TD- Les différences de santé s’expliquent-elles par des différences de socialisation ?
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Lecture : en 1981, 7 % des agriculteurs étaient d'une corpulence supérieure à 30 kg/m2, seuil de l’obésité pour l’OMS.
Champ : individus actifs de 18 à 65 ans, résidant en France métropolitaine. 
Source : enquêtes Santé, Insee. 

Note : un quartile est une division de la population en 4 groupes ; le premier quartile représente les 25% de la population au niveau de vie le plus faible.
1) Présentez les principales inégalités existantes face à l’obésité

DOCUMENT 2: Obésité et origine sociale

« Le temps est révolu où la dénutrition était le corollaire de la misère sociale. Aujourd'hui, c'est la pléthore qui en est un des signes visibles dans tous les pays industrialisés. L'obésité cible actuellement les groupes les plus défavorisés socialement et culturellement en France, comme ailleurs. Elle est désormais considérée comme une pathologie sociale. 

La France compterait plus de 3,4 millions de personnes obèses (1). Près de 6,3% des femmes étaient concernées en 1980, 7% en 1991, 10,5 % en 2003. Les données sont similaires pour les hommes. De même, l'analyse selon la catégorie sociale confirme que les ouvriers et agents de maîtrise regroupent le plus fort pourcentage d'obèses (entre 12 et 14% respectivement selon les chiffres Insee). En réalité, si le niveau de revenus est clairement corrélé à celui de l'obésité, il apparaît que ceux ayant atteint un niveau élevé d'enseignement supérieur sont les plus représentés parmi les personnes de poids normal. 

Les données de l'Insee concernant les enfants confirment cette tendance : comme pour les adultes, c'est dans les familles d'ouvrier spécialisé ou employé de bureau que la proportion d'enfant présentant une obésité est la plus forte (respectivement 17 et 15%). A l'opposé, les ingénieurs, les cadres ainsi que les professeurs ont moins de 1,2% d'enfants souffrant d'obésité sévère »                                       

 (1) L'obésité se définit par un indice de masse de masse corporelle (le poids en kilo divisé par la taille en mètre au carré) supérieur à 30. 

Martine Perez, « Face à l'obésité, les inégalités sociales se confirment », Le Figaro, 08 juin 2005

2) Quel lien le texte fait-il entre poids et origine sociale?

3) Comment peut-on expliquer ce lien?

DOCUMENT 3 : Une mortalité différenciée
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Christian Monteil, « Les différences sociales de mortalité», Insee première, N° 1025 - JUIN 2005

4) L’espérance de vie des individus est-elle dépendante de la catégorie sociale dans laquelle ils se trouvent ? 
5) Comment peut-on l’expliquer ?

